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         Ai Dirigenti 
         Istituti Secondari di 1° e 2° 
  
           LORO SEDI 
        
                                                              e p.c. Docenti di Educazione Fisica/Scienze Motorie e Sportive   
         
Oggetto: Progetto Scuola&Sport 2021 – Area 1 
                 Corsa campestre a Distanza e Nordic Race 
 

 Il progetto ha lo scopo di promuovere quelle attività motorie, da svolgersi sia in orario 

curricolare che in orario extracurriculare, sempre nel rispetto delle normative Covid, per sostenere lo 

sviluppo della salute, del benessere generale, i corretti stili di vita e l’inclusione per tutti gli studenti. 

L’attività motorio-sportiva è, infatti, un efficace mezzo per migliorare i propri limiti motori e psicologici 

e promuovere l’inclusione sociale. 

Per aderire al progetto è necessario compilare il Modulo Google entro e non oltre il 08 ottobre 2021 
al Link: https://forms.gle/BQ4PwUbc8rQ4uRG49  
 

Alle prime scuole iscritte sarà consegnato il materiale per la premiazione e quello sportivo o parte di 
esso per la realizzazione della proposta in base anche alla disponibilità finanziaria legata al progetto 
regionale. 
 
 
 
 

IL DIRIGENTE 
Dr Carlo Alberto Formaggio 
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